Zarazenia pasozytnicze u zwierzat i ludzi
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Pasozyty przewodu pokarmowego sg organizmami, ktére bytujg w organizmie zywiciela i powodujg szkody wynikajgce z odjadania,
zatruwania go produktami przemiany materii oraz draznienia swojg obecnoscia i aktywnoscia. Zwierzeta domowe, zwtaszcza majgce
kontakt ze sSrodowiskiem zewnetrznym, jak psy i wychodzgce koty, czesto zarazajq sig pasozytami potencjalnie niebezpiecznymi dla
cztowieka (glisty, tasiemce, pierwotniaki pasozytnicze). Inwazje pasozytéw u ludzi przebiegajg najczesciej w postaci podklinicznej, w
zwigzku z czym s3 rzadko diagnozowane, natomiast szereg objawow o charakterze ogélnym wystepujacych przede wszystkim u dzieci,
przypisywanych jest czynnikom alergicznym, metabolicznym lub niedoborowym.

Dzieci ze wzgledu na niepetne wyksztatcenie mechanizméw odpornosciowych, wiekszg ruchliwos$¢, czestos¢ kontaktdw z réwiesnikami
w placéwkach przedszkolnych i szkotach oraz niedostatecznie utrwalone nawyki higieniczne czesciej stajg sie ofiarami pasozytow
Dodatkowym waznym czynnikiem wystgpienia inwazji jest obecno$¢ w domu zwierzat towarzyszgcych oraz przebywanie na placach
zabaw odwiedzanych przez te zwierzeta.

Konsekwencje zakazenia sg powazniejsze dla dzieci niz dla os6b dorostych. Manifestujg sie one zahamowaniem rozwoju
psychofizycznego, wystepowaniem zaburzen zotgdkowo- jelitowych, alergii, zmian skérnych oraz ogélnym gorszym samopoczuciem, co
czesto przektada sie na stabsze wyniki szkolne i gorsze szanse na sukces w zyciu dorostym.

Rodzice i opiekunowie czesto nie majg Swiadomosci ryzyka ptynacego z kontaktéw dzieci ze zwierzetami domowymi lub ich
odchodami. Brak nawyku sprzgtania psich odchoddw, puszczanie pséw luzem w parkach, na skwerach i w okolicach placow zabaw
prowadzi do skazenia Srodowiska formami dyspersyjnymi pasozytéw, przyczyniajac sie do zwiekszenia ryzyka zakazenia ludzi. Poniewaz
zakazeniom pasozytniczym towarzyszg zwykle niespecyficzne objawy ogélne, sg one trudne do zdiagnozowania podczas rutynowego
badania klinicznego przez lekarza pierwszego kontaktu.

Pobranie katu cztowieka lub zwierzecia do badania parazytologicznego jest proste i nieinwazyjne. Badanie to jest skutecznym
instrumentem diagnostycznym pozwalajgcym na identyfikacje zagrozenia inwazjg pasozytniczg. Wykonywane okresowo parazytologiczne
badanie katu zwierzagt domowych daje wtascicielom informacje o potrzebie leczenia zwierzecia, zapobiegajac niepotrzebnemu
podawaniu srodkéw przeciwrobaczych i umozliwiajac precyzyjne dobranie najskuteczniejszego leku. Daje ono takze informacje o
potencjalnym ryzyku zarazenia sie chorobg odzwierzecg oséb kontaktujgcych sie ze zwierzeciem.
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