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Historie tworzg wielcy wodzowie,
krolowie. Wojny i bitwy, zmieniaja
dzieje narodow.
Wszystkie opisy sg przeplatane
nazwiskami wielkich i waznych,
nazwami miejsc w ktorych
dziejowe wydarzenia sie odbywaty
| datami.

Tylko .. czy to prawda?



Dzieje ludzkosci byly ustawicznie przeplatane
dlugimi okresami epidemii — tradu, dzumy,
ospy, tyfusu plamistego, kily, cholery, duru

brzusznego, salmoneloz, gruzlicy, waglika

| Innych, ktore byly przyczyna wiekszych strat

wsrod ludzi niz same dzialania wojenne.
Wielokrotnie o losach wojen rozstrzygal nie
orez, lecz straty poniesione w wyniku
szerzacych sie epidemii.



Dodatkowo, wystepujace wsrod zwierzat
epizootie doprowadzaly panstwa do ruiny
gospodarczej 1 byly przyczyng klesk
glodowych. Epidemie przyczynily sie do
upadku Aten, Kartaginy, powstrzymaly pochod
Aleksandra Macedonskiego do Indii.




Wiele nakazow i zasad
higienicznych nalozyl na
swoj lud Mojzesz,

a wiele zalecen zostalo
zawartych w Starym
Testamencie.




On zakazat wam tylko: padliny,
krwi 1 miesa wieprzowego
| tego co zostato ztozone na
ofiare czemus
innemu niz Bogu...,,
Koran, 2:172




Prawdopodobnie, pierwsza,
najstarsza epidemie¢ wlosnicy
zanotowano w 422 r. p.n.e. u

Kartaginczykow, ktorych postano

na wojne z Sycylia. U zolnierzy
wystapily objawy chorobowe
wskazujace na wlosnice, co

zadecydowalo o klesce wyprawy.




Sama idea uzycia w walkach broni

biologiczne] (stosujac tutaj

wspolczesne nazewnictwo) jest
bardzo stara, np. w 6 w. p.n.e.
Asyryjczycy zatruwali zywnos¢
wrogow sporyszem

(przetrwalniki grzyba bulawinki

czerwonej — Claviceps purpurea).



Tatarzy (Mongolowie)
oblegajac Katte (Teodozja,

Krym) starali si¢ wzniecié I " —
u obroncow miasta > A gl 7
epidemie¢ dzumy.
Po zwycieskiej obronie
miasta, statki z ,,dobra
nowing” dotarly do Grecji

i Wloch wywolujac

tzw. Czarng Smieré.



W 1348 r. zaraza dotarla do Marsylii i ruszyla w
oslab Europy, rozprzestrzeniajac si¢ wzdluz
szlakow ladowych.

Szacuje sie, ze do 1352 r. zaraza unicestwila co
najmniej 1/3 mieszkancow Europy, a wiec jakies
25-30 min ludzi.

W Wenecji zmarlo ok. 60% mieszkancow
(72-90 tys. ludzi), w Londynie umarta co druga
osoba. Takze swiat islamu poniost duze straty —
0ogolng liczbe ofiar w Afryce Polnocnej i na
Bliskim Wschodzie szacuje sie na 30-40%
ludnosci.



WV w. p.n.e. - w momencie
najazdu Spartan na srodkowg
Grecje, Atenczycy schowali sie
Zza murami miasta. Niestety, w

430 r. p.n.e. w oblezonych

zaraza, ktora w ciagu kolejnych
4 lat spowodowala smierc 1/3
ludnosci miasta.

Wspolczesne badania oparte na badaniach DNA,
dowiodly, ze ludzie ci byli zakazeni Salmonella typhi,
ktora powoduje dur (tyfus) brzuszny.




Podczas epidemii zmarl co czwarty
atenski zolnierz, lacznie z
najwazniejszym wtedy w Atenach
Peryklesem. Doprowadzilo to do
przegrania wojny. Kleska Aten miala
bardzo powazne konsekwencje dla
skloconych Hellenow, ktorych nie
mial kto zjednoczy¢ i kilkadziesiat

lat pozniej macedonski krol Filip 11
wkroczyl na rdzenne ziemie greckie,
torujac droge swemu synowi.




W 11 wieku n.e. germanskie ludy
Markomanow i Kwadow zajmowaly tereny
dzisiejszych Czech i1 Moraw, a rzymskie plany
zakladaly utworzenie na ich ziemiach nowej
prowincji — Markomanii. Mialo wiec dojs¢ do
przesuniecia granicy imperium, az do podnoza
Sudetow i Karpat. Nalezy domniemywac, ze
wplywy Rzymu objelyby zapewne obszar
znajdujacy sie po dzisiejszej polskiej stronie




Niestety, rzymskich legionistow zaatakowala
tajemnicza zaraza ( odra ? dzuma ? ). Zaraza ta
wystepowala na terenie imperium kilkadziesiat lat. W
samym Rzymie umieralo dziennie okolo 2 tysiace osob.
Liczbe ofiar szacuje sie na S mln, czyli ok. 5 -7 %
mieszkancow panstwa, lacznie z dwoma cesarzami —
Lucjuszem Werusem | Markiem Aureliuszem.
Przypuszczamy, Ze to oslabienie rzymskiej armii, a nie
sila germanskich plemion, mialo decydujacy wplyw na
niekorzystne zakonczenie wojen markomanskich w
180 r. n.e. Rzymianie musieli opusci¢ na zawsze tereny




Historycy twierdza, ze
epidemia tyfusu
i dyzenterii
przyczynila si¢
bezposrednio do
odwrotu Napoleona z
Rosji. W jej wyniku
Smier¢ poniosto 300
tysiecy zolnierzy, -
Wielkiej Armii.




Po wybuchu rewolucji w Rosji na tyfus
zachorowalo 25 min ludzi, a zmarl co dziesiaty
chory. Wszy Swietnie sie czuja w takich
wlasnie czasach, jakie nastaly w Rosji po roku
1917 - duzo brudnych i zaglodzonych ludzi
sttloczonych na malej przestrzeni chroniacych
si¢ na dodatek przed chlodem grubymi kocami
lub welniang odzieza, ktorej nie bylo jak upra¢é
ani zmienic. Wszy mialy wiele miejsca na
cieple legowiska i pod dostatkiem ludzkiej

Krwi.




Albo socjalizm pokona wszy,
albo wszy pokonaja socjalizm -
mowil zanlepok()]ony Lenln
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W latach 20. XX wieku
polski biolog, profesor
Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie,
Rudolf Stefan Weigl,
opracowal szczepionke
przeciwtyfusowa,
ktora do czasu
wymyslenia antybiotykow
byla jedyna ochrong przed
ta choroba.




Obecnie rozrozniamy: dur plamisty (dur
wysypkowy) — potocznie tyfus, chorobe
wywolywana przez riketsje (ang. typhus)
oraz dur brzuszny - potocznie tyfus
brzuszny, chorobe wywolywana przez

Salmonella typhi (ang. typhoid).
Do roku 1829 goraczke tyfusowaq i tyfus brzuszny
uznawano za jedna i t¢ sama chorobe !

Samo stowo £yphus pochodzi z jezyka greckiego i
oznacza dymienie, przypalanie, powolne spalanie.



W jezyku niemieckim Typhus oznacza tyfus
brzuszny, a dur plamisty okreslany jest jako
Fleckfieber. Potocznie — Judenfieber
(goraczka zydowska). Znalazlo to odbicie w

ogwarze obozowej. Wiezniowie obozow
koncentracyjnych uzywali dla opisania duru
plamistego wyrazu — Fleck (plama).
»BYC na fleku” oznaczalo leze¢ w baraku
przeznaczonym dla chorych tyfusowych.
Dla rozréznienia dur brzuszny nazywano
bauchtyfusem (od stlowa Bauch czyli
brzuch).







Dzuma Justyniana (pandemia, ktora
dotknela Cesarstwo Bizantyjskie)
ciagnela sie przez pol wieku (od 541 r.
n.e.) pochlonela okolo 10 min obywateli
Imperium Rzymskiego (przy sredniej
liczbie mieszkancow szacowanej na
okolo 60 min), przyczyniajac si¢ walnie
- do Jego upadku. g
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Skutki zarazy i jej wplywna E
historie Europy i chrzescijanstwa
byl ogromny - gdy epidemia
ustapila, wojska bizantyjskie
zdolaly odzyskac Italie, ale nie

udalo im si¢ przebi¢ na polnoc.

Po Smierci Justyniana ziemie te zostaly
utracone. Italia zostala zdziesigtkowana
| podzielona na kolejne stulecia po tym jak
plemiona Longobardow zaatakowaly z polnocy.



Zdaniem wielu historykow pandemia
spowodowala,
ze cesarstwo wschodniorzymskie nie potrafilo
powstrzymac slowianskiej ekspansji na
Balkanach, a przede wszystkim
muzulmanskich wojsk, ktore pojawily sie na
Bliskim Wschodzie w pierwszej polowie VII w.
Zamiast odbudowywac¢ dawng potege,
cesarstwo stan¢lo na krawedzi zaglady.
Rowniez zdruzgotana byla Persja i ulegla
muzulmanskim najezdzcom.



Przyczyna tej pandemii mogla by¢ dzuma
dymienicza. Wspolczesni badacze uwazaja, ze w
szczytowym okresie zaraza zabijala
do 5000 ludzi dziennie w samym Konstantynopolu.
Pierwsza fala dzumy usmiercita jednga czwartg
populacji wschodnich wybrzezy Morza Srédziemnego.
Nowe fale pojawialy sie w VI, VII i VIII wieku.
Niektorzy historycy, m.in. Josiah C. Russell (1958),
sugerowall, ze w latach 541-700 zmarlo od 50 do 60%
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Bakteria Yersinia pestis wystepuje
wSsrod gryzoni i jest przenoszona przez
pchly. Uklucie czlowieka przez taka pchie
zazwyczaj wywoluje dzume dymienicza,
ktora zabija okolo 70% chorych.
Glownymi objawami s3: wysoka goraczka,
wymioty, a przede wszystkim obrzmiale
wezly chlonne (dymienice) z saczaca sie z

nich ropa.




Yersinia pestis wywoluje jednak jeszcze
dwie rzadkie postacie choroby.

W przypadku dzumy ptucnej bakterie
namnazaja si¢ w plucach, ktore ulegaja
obrzekowi. Tylko w tej odmianie choroba
latwo przenosi si¢ z czlowieka na czlowieka.
Chory moze zakazac¢ innych ludzi podczas
kaszlu, kichania, a nawet mowienia. Ta
odmiana zabija w 95% przypadkow. Jest
najlepszym kandydatem na sprawce
pandemil.



Dzuma posocznicowa polega natomiast
na namnazaniu sie bakterii Y. pestis w ukladzie
krwionosnym. Zawsze zabija i to zazwyczaj juz

w plerwszym dniu choroby. Przenosza ja
ludzkie pchly i wszy. W przypadku tak
agresywnych chorob nie dochodzi jednak do
wielkich epidemii, bo zazwyczaj zakazeni
umierajg zbyt szybko, by moglo si¢ zakazi¢
wiele osob. Naukowcy badajacy sprawy

Czarnej Smierci, zakladali, ze w XIV w. moglo
dojs¢ do jednoczesnego wystapienia wszystkich

trzech wersji dzumy.




W XVIII w. marszalek
wielki koronny -
Stanistaw Lubomirski
w obawie przed epidemia
dzumy, otoczyl Warszawe
walem. Wal ten zostal
czesciowo zmodyfikowany
po 1815 r., ale przez ponad
140 lat wyznaczal obszar
lewobrzeznej Warszawy.




Od roku 1500 p.n.e. historia notuje 41
okresow epidemii dzumy. Dzuma szalejaca w
Europie w XIV wieku opoznila o okolo sto lat
nadejscie renesansu. Brak rak do pracy oraz

elit zdolnych do rzadzenia przyczynil si¢ do
upadku systemu feudalnego

| rozwoju bardziej nowoczesnych form

organizacji spolecznej.
Z kolei paradoksalnie, strach przed
powracajaca dzuma powodowal zamykanie
miejskich tazni i ,,kult brudu”.



Dzuma w Moskwie (1771 r.) zabila
50-100 tys. mieszkancow tego miasta.

1/6 do 1/3 jego populacji.
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zachorowan nadzume |
W XIX wieku dzuma zaczela =
rozprzestrzeniaé sie w
prowincji Junnan w Chinach.
Ostatecznie, w Indiach
i Chinach zabila przeszlo
12 milionow ludzi. Dzisiaj
pandemia ta uznawana jest za
najwieksza pandemi¢ dzumy &
zaraz po dzumie Justyniana. [mass

XIX- wieczna fala w v
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W czasio epidemis diumy w X1V wieku lekarzo nosili
takio masiki. aby si¢ nie zarazic od pacjentow, W dziobie

maski soajdowat s3¢ materiat nasqczony sinym arcmatem

lawendowym, ktory mial zabijac edér smierci o cherych



Rownlez hlstorle; Wyp raw

epidemii. Dla przykiadu —w
pierwsze] Krucjacie armia, ktora
w roku 1098 stanela pod Antiochia -
w sile okolo 30 tysiecy ludzi, do

Baldwina z Flandrii wskutek
wybuchu dzumy nie doszia
w ogole do Jerozolimy.




W wielu kampaniach duze straty
powodowala kita (lac. Lues),
choroba zakazna wywolywana przez
kretka bladego (Treponema
pallidum), zwana powszechnie
syfilisem lub francuska choroba.
Pierwszy jej atak w Europie

zanotowano w 1495 r. wsrod

oblegajacych Neapol zolnierzy
francuskich krola Karola VII.



Ostatnie chwile Lenina
Faktyczna przyczyna smierci Lenina to
syfilis, ktorego nabawil sie w 1902 roku
podczas pobytu w Paryzu.

W 1992 r. tygodnik ,,Paris Match” opublikowal
kilka zdje¢ Lenina z ostatnich miesiecy jego
zycia. Widac na nich Lenina z przerazajacym
wyrazem twarzy, wlasciwie juz szalenca, ktory
nie bardzo zdawal sobie sprawe co si¢ Z nim
i wokol niego dzieje.



Leninem podczas ostatnich Kilkunastu miesiecy
zycia opiekowaly sie w miejscowosci Gorki,
jego zona Nadiezda Krupska i najmlodsza

siostra Maria. To one robily co jakis czas
zdjecia, rejestrujac w ten sposob kolejne stadia
zzerajacej go choroby.

Bolszewicy probowali ratowac¢ Lenina.
Sprowadzili najwieksze lekarskie stawy
kapitalistycznej Europy. Byli to m.in. stynny
neurochirurg Klemperer, profesorowie Fester
| Oches.



Mimo, ze zdawali oni sobie sprawe, ze Lenin jest
chory na syfilis 1 ze choroba ta weszla juz w
ostatnie stadium, zzerajac mu mozg, zaden z




Lenin zmarl 24 lutego 1924 r. w Gorkim,
po wielu dniach szalenstwa. Okoliczna
ludnos¢ styszala, ze z daczy wodza
dochodzilo noca nieludzkie wycie, ale nikt
jednak nie odwazyl sie mowic o tym




Smutne karty w historii Swiata zapisala ospa
prawdziwa (inacz. czarna ospa )
(lac. Variola vera, z 2 odmianami wirusa:

Variola minor lub Variola major). Zniszczyla
ona niejedno potezne imperium. Pierwsza znang
w historii jej ofiarg byl faraon Ramzes V,
pojawila sie takze w czasie wojny peloponeskiej
(431-404 p.n.e.) pomiedzy atenczykami
| spartanami.
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Historia powszechna mowi, ze hiszpanscy
konkwistadorzy zwyciezali, poniewaz
mieli lepsza bron (armaty i muszkiety),
jednak to bron biologiczna, ktora
hiszpanscy zolnierze nieSwiadomie
przyniesli, wyrzadzila znacznie wie¢ce]j




Ospa powoli wyniszczala
spoleczenstwo Aztekow
(szacunkowo okoto 25 %
populacji), ich zolnierzy
i imperatora. Hiszpanski ksiadz
napisal: ”Jako ze Indianie nie znali
lekarstwa na chorobe, umierali
gromadnie, umierali jak pluskwy.
Nierzadko zdarzylo sie, ze kazdy z
domu umartl i, ze niemozliwym bylo
zakopac znaczng liczbe zmarlych,
zawalano ich domy, zeby staly sie
ich grobowcami”.




Brytyjczycy w 1763 roku

zastosowall po raz

plerwszy bron biologiczng

w pelnym tego slowa

Znaczeniu, zarazajac

Indian w Nowej Szkocji
wirusem ospy

prawdziwej.




Z kolel, w czasie
wojny prusko-
francuskiej w latach
1870-1871 na ospe
zmarlo ponad

23 tys. Zolnierzy,
wiecej niz poleglo w
walce.




W 1915 r. duza epidemia ospy wystapila
w Galicji i poludniowej Kongresowce —
odnotowano wtedy kilkadziesiat tysiecy

zachorowan.

Ospa prawdziwa nalezy wspoélczesnie do
grupy chorob majacych znaczenie jako bron
biologiczna, a to z racji:
duzej Smiertelnosci, duzej zarazliwosci
(przenosi sie na ludzi poprzez powietrze oraz
kontakt posredni i bezposredni) oraz
trudnosci w rozpoznawaniu we wczesnym
etapie ataku.




W Polsce,
najglosniejsza w
czasach nam
wspolczesnych
epidemia czarnej
OSpy pojawila sie we
Wroclawiu w 1963 r. |

(zostala ona

przywleczona z
Indii).




Sama idea uzycia w walkach broni
biologicznej jest bardzo stara. Jeden z
udanych przypadkow ataku bronia
biologiczna w starozytnosci dotyczyl

tularemii (czynnikiem etiologicznym sa, gram
ujemne ziarniako-paleczki Francisella

tularensis). Dokonali tego Hetyci
(tularemia wywoluje chorobe u ponad
100 gatunkow zwierzat i czlowieka).



Hetyci postuzyli si¢ zywymi . ¢
(zarazonymi) zwierze¢tami, £
jako srodkiem roznoszenia
choroby. Historia Swiata
odnotowala te chorobe jako
nzaraze hetycka” lub
sCchorobe hetycka” o
i pustoszyla ona kraje |
Bliskiego Wschodupod =~
koniec 14 w. p.n.e.

Rana skory reki
zainfekowana Francisella
tularensis



Latem 1942 r. samoloty Armii Czerwonej rozpylity
zarazki tularemii nad wojskami 111 Rzeszy
nacierajacymi na Stalingrad. Epidemia, jaka wowczas
wybuchla, spowolnila ofensywe, lecz po Kilku
tygodniach bakteria przeniosla si¢ na strone radziecka,

powodujac tam jeszcze wieksze straty. Dlatego tez,

Rosjanie wstrzymali si¢ z jej dalszym stosowaniem.




Z.e wzgledu na bardzo wysoka zjadliwos¢,
latwosS¢ rozprzestrzeniania sie i duzg
patogennos¢ F. tularensis moze by¢
niebezpieczng bronia biologiczna.
WHO ustalilo, ze 50 kg zawiesiny F. tularensis
rozsianej w postaci aerozolu nad duzym
miastem spowoduje zachorowanie 250 tys. 0osob
i Smier¢ 19 tysiecy.

Choroba przetrwa przez wiele tygodni a
nawroty choroby moga wystepowac jeszcze
przez wiele miesiecy.



Finansowe konsekwencje potencjalnego ataku
bioterrorystycznego przy uzyciu paleczek
F. tularensis (wedlug WHO) wynosilyby
ponad S miliardow dolarow na kazde
100 tysiecy osob bezposrednio
narazonych na zakazenie.

Osoby zaszczepione bylyby tylko czesciowo
odporne na zakazenie droga oddechowa.



Podczas wojny trzydziestoletniej losy wielu
potyczek rowniez rozstrzygaly szalejace
epidemie. W 1632 r. wojska Gustawa Adolfa
| Wallensteina stojace naprzeciw siebie pod
Norymberga opuscily swe stanowiska
uciekajac przed durem I szkorbutem,
a straty w sile zywej wynosily 18 tysiecy
Zolnierzy.




Jednym z decydujacych czynnikow, ktory
przyczynil si¢ do powstania
niepodleglosci Haiti byla Zéita febra
(zé6tta goraczka) - lac. Febris flava,

(wywolywana przez wirusa nalezacego do
rodziny Flaviviridae, przenoszonych m.in.

przez komary) ktora z armii francuskiej
liczacej 25 tysiecy zolnierzy pochlongla
22 tysiace.
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Francuski lekarz Armand w
swej ,, Historii medyko-
chirurgicznej wojny krymskiej”
opisuje skutki panujacej w
walczacych armiach epidemii
duru plamistego
I cholery. Wedlug jego
obliczen w ciagu 4 miesiecy z
liczacej 300 tysiecy armii
francuskiej ubylo z linii 48 000
zolnierzy z powodu chorob.




Von Linstow podaje nastepujace dane
statystyczne strat poniesionych w ludziach w
latach 1854 — 1856 :

Narodo- Ranni
wos¢C
Francuzi 39 869
Anglicy 18 283
Y acznie: 58 152

Polegli i
zmarli z ran

20 356
4 947

25 303

Chorzy

196 430
144 390

340 820

Zmarli z
powodu
choréb

49 815
17 225

67 040




Konkurentka dzumy w masowym usmiercaniu
ludzi byla cholera (fac. Cholerae).
Jest to ostra i zarazliwa choroba zakazna

przewodu pokarmowego, ktorej przyczyna jest

spozycie pokarmu lub wody skazonej
szczepami przecinkowca cholery
(Vibrio cholerae) produkujacymi
enterotoksyne. Kolebka cholery sa Indie.



W przebiegu thumienia
powstania listopadowego,
w oddzialach rosyjskich
wybuchla epidemia
cholery, ktorej przyczyna
byli zolnierze lwana
Dybicza, ktorzy przywlekli
ja z terenu Balkanow z
okresu wojny rosyjsko-
tureckiej
Z lat 1828-1829.

A



Ofiara cholery padi
sam gen. Dybicz,
ktory zmarl w
czerwcu 1831 r.,

a dwa tygodnie
pOzniej z tego samego
powodu zmarl wielki
ksiaze Konstanty.




Epidemia wybuchla rowniez w niektorych
rejonach europejskiej czesci Rosji, a jej
nastepstwem byly bunty ludnosci. Ironig losu

|est, Ze wlasnie lata 1827-1831 byly najciezszymi
dla armii rosyjskiej az do wybuchu wojny
krymskiej. Z powodu epidemii w 1829 r. zmarlo
okolo 90 tys. zolnierzy, a w 1831 az 114 tys.
czyli 1/7 stanu osobowego carskiej armii.




Na Swiecie mialo miejsce 7 pandemii
cholery. Ofiara panujacej epidemii cholery
byl takze Adam Mickiewicz, ktéry zmarl na nig
26. 11. 1855 r. w Konstantynopolu. Pomagal
zorganizowac Legion Polski, wzorem
zalozonego przez siebie Legionu Polskiego we
Wiloszech podczas Wiosny Ludow w 1846 r.




Le Petit Journal




W okresie I wojny Swiatowej na ziemiach
polskich, a zwlaszcza na terenie Galicji
wschodniej, zarejestrowano w latach 1914
1 1915 odpowiednio okolo 2.700 i 30 000
chorych na cholere, a do tego w latach
1914, 1915 i 1917 wystapily duze epidemie

czerwonki.






Do sporych strat w sile zywej przyczynialy si¢
rowniez epidemie grypy. Wiosna 1918 r.
wojska niemieckie rozpoczely ofensywe.
Jednoczesnie przez francuskie okopy
przetoczyla si¢ epidemia niegroznej grypy,
ktora przywiezli ze soba amerykanscy
zolnierze. Choroba objawiala si¢ oslabieniem i
kilkudniowg goraczka, ale mimo gwaltownego
przebiegu infekcji, chorzy szybko wracali do
zdrowia. To byl poczatek epidemii, ktora
przeszia do historii pod nazwa grypy
hiszpanki.




W momencie rozpoczecia przez aliantow
wielkiej ofensywy jesienig 1918 r., po obu
stronach frontu umieraly na hiszpanke
juz setki tysiecy zolnierzy. \W drugiej fall
epidemii Smiertelno$¢ byla znacznie
wyzsza. Zauwazono, ze umierali na nia
nie tylko najstarsi, ale takze ludzie mlodzi
| zdrowi.




Grypa szybko rozprzestrzenila si¢ na caly swiat.
Mimo Smiertelnosci wynoszacej ,,zaledwie” 1 %,
w latach 1918-1920 umarlo na nia
przypuszczalnie od 20 do 40 milionow ludzi na
calym Swiecie, a wiec wiecej niz w wyniku
dziatan wojennych lat 1914 - 1918. Byla to

pandemia wywolana przez wyjatkowo grozna
odmiane podtypu H1N1 wirusa A grypy.-



Smieré byla w wiekszo$ci
spowodowana
wirusowym

krwotocznym
zapaleniem pluc, ktore
zabijalo w ciagu Kilku
plerwszych dni choroby.
Kiedy pacjent przezyl
pierwsza krytyczng faze
choroby, cz¢sto przyczyng
zgonu bylo bakteryjne
zapalenie pluc.
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Blahe kontuzje lub rany doprowadzaly z kolei do
zgorzeli gazowej. Choroba jest wywolywana
przez beztlenowe bakterie z rodzaju Clostridium
(w wiekszosci przez Clostridium
perfringens).

W przebiegu tego zakazenia bakterie uwalniaja do

tkanek gaz oraz bardzo grozne dla zycia toksyny.







Wedlug danych niemieckich 12% ran nog

i 23% ran rak konczylo si¢ zgonem,
wywolanym glownie zakazeniem.
Z. Kolei, 44% Amerykanow, u ktorych rozwinela
si¢ gangrena, nie przezylo wojny, polowa

rannych w glowe zgine¢la, a tylko 1% rannych w

brzuch przezylo.




Znany amerykanski
bakteriolog Hans
Zinsser (1878 —1940)
majac na mysli sytuacje
epidemiologiczng na
zlemiach polskich w
okresie plerwszej wojny
swiatowej
| wojny bolszewickigej
(1914 - 1922) pisal:

Zinsser as a US
Army Medical
Corps
officer in World
War |



»,miecze i lance, luki i karabiny maszynowe,
nawet materialy wybuchowe zaciazyly mniej na
losach narodow niz wesz tyfusowa, pchia
dzumowa i komar zé6ltej febry. Cywilizacja
cofala sie przed pelzakiem zimnicy, a wojska
szly w rozsypke, stawaly si¢ bezladng thuszcza
przez atakiem przecinkowca cholery lub

zarazka czerwonki czy tyfusu”



Pierwsza na Swiecie
wytwoérnia penicyliny
powstala w 1939 roku.

Po raz pierwszy antybiotyk
uratowal zycie
i uchronil od kalectwa tysiace
zolnierzy amerykanskich,
brytyjskich, nowozelandzkich,

kanadyjskich, francuskich |  sesssesss———"

PENIC ILLLUN

------------

polskich w trakcie bitwy pod e =S
Monte Cassino (1944 r.).




Czasami, wielcy tego swiata
odchodza od nas z przyczyn
prozaicznych ...



Kazimierz Wielki
W 1370 roku spadl z
konia podczas jazdy.
W wyniku upadku
doszlo do otwartego
zlamania podudzia.
Zmarl w wyniku
zakazenia rany przez
ziemie.




Barbara Radziwitléwna zmarla na raka
szyJKki macicy, ale czes¢ historykow uwaza, ze
przyczyng Smierci byla zaawansowana Kkila, tzw.
kila trzeciorzedowa. Chora wrecz rozkladala sie
Za zycia, a potworny fetor, jaki panowal w jej
komnacie, sprawial, ze czuwal przy niej tylko
kochajacy Zygmunt August. Sam Zygmunt
August takze chorowal na Kkile, stad z zadng ze
swoich zon nie mial dzieci.




Wiadystaw IV Waza -
odziedziczona po ojcu podagra ,
zaczela trapic go juz w mlodym wieku.
Nadmierna tusza
wstrzymywala ruchliwos¢ i sprzyjala
oci¢zalosci. Choroba Wladyslawa IV
trwala do smierci. Byla ona ponadto
powiklana, towarzyszyly jej kamienie
nerkowe (skaza moczanowa).
Obecnos¢ kamieni w nerkach
wywolala zapalenie miedniczek,

a wraz z nim zapalenie ropne nerki.
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August 1l Mocny
Podczas biesiadnych popisow
na noge upadl mu stol. Rana
powstala na palcu wywolala

tzw. stope cukrzycowa.
Lekarze uznali, ze konieczna
jest amputacja.

Po zabiegu w rane wdala si¢
gangrena. Przypuszczalnie —
Infekcja i1 sepsa byly
bezposrednia przyczyna zgonu.




KOLEJNE PRZYKIADY ...




W latach 30-40-tych XX wieku w czasie
wojny w Chinach i Mandzurii, Japonczycy
wykorzystywali pateczki dzumy, lacznie z
proba zarazenia czlonkow Komisji Ligi
Narodow. Utworzyli rowniez na terenie
Mandzurii specjalng jednostke zajmujacq si¢
badaniami nad bronia biologiczna
(w nieludzki sposob zabito 3 tys. ludzi,

a na terenie Chin wywolano kilka pandemii
chorob zakaznych).




Ruiny I Muzeum Centrum
Badawczego w Pingfan
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Istnieje rowniez ciekawy i tajemniczy watek

polskich badan nad bronia biologiczna w
okresie przedwojennym. Z inicjatywy
Oddzialu II Sztabu Glownego, czyli

wywiadu, zainwestowano wtedy wieksze
sumy w badania naukowe. W 1935 r. powstal
Samodzielny Referat Techniczny (SRT),
ktorego pierwszym szefem zostal
kpt. Ignacy Harski.



Prowadzono tam badania nad gazami
bojowymi, substancjami toksycznymi oraz
drobnoustrojami. W aktach stalinowskiej

prokuratury mozna wyczytac, 1Z pracowano
tam nad: ,,uzjadliwieniem bakterii
chorobotworczych z grupy Salmonella, a to:

tyfusu, paratyfusu A, para B, para C,

Gaertnera, grupy czerwonki jak: Shiga-Kruze,
Flexnera, Stronga i| opracowaniem metod
zakazania tymi bakteriami ludzi, zwierzat,
pokarmow i wody”. Na poczatku lat 30
skupiono sie na toksynie botulinowej (Jadzie
kielbasianym).



Dr Golba byl pomystodawca nowatorskiego
eksperymentu. Na ramie podwozia samochodu
zamontowano kompresor z rozpylaczem i przy

jego uzyciu rozpylono w kilku punktach
Warszawy specjalne szczepy bakteri,

a nastepnie sprawdzano doswiadczalnie, jak
nastepuje rozprzestrzenianie si¢
mikroorganizmow w powietrzu ( Brytyjczycy
dopiero w lipcu 1963 r. na stacji metra Coliers
Wodo w Londynie przeprowadzili podobny
eksperyment ).




Osiagniecia polskich bakteriologow zostaly
wykorzystane przez angielskich uczonych do
pracy nad uzyskiwaniem takiej formy waglika,
ktora mozna rozpyla¢ nad duzym obszarem
przy uzyciu bomb kasetowych. Bomby ze
sproszkowanym waglikiem Anglicy
wyprobowali w latach 1941 - 42 na wyspie
Gruinard (u wybrzezy Szkocji), gdzie samoloty
RAF-u obrzucily bombami kasetowymi stado
owiec, uwigzanych do palikow.



Wyspa zostala skazona na dziesiatki lat,
a miejscowa ludnos¢ uwazala, ze ptactwo
przywleklo z niej trzy kolejne epidemie
waglika, ktore wybuchly w Szkocji
w latach 1954, 1961 i1 1965.




Po II wojnie Swiatowej, w latach 60-tych XX w.
Amerykanie | Brytyjczycy zbudowali za 100
min dolarow fabryke broni biologicznej w Pine
Bluff w Arkansas (budowla miala 4 hale
naziemne i 3 podziemne) i mozna bylo
produkowac w niej dziennie setki kilogramow
bakterii, m.in. waglika.

United States Army
Pine Bluff Arsenal
The Pine Bluff Arsenal (PBA) - raw (G 16 Y wa
US Army installation located in [N SN
Jefferson County Arkansas 2/ N7 7 S\Z7V \



Waglik — zmiana skorna




W Obolensku (100 km od Moskwy)
prawdopodobnie w 1972 r. powstal osrodek pod
nazwg Wszechzwiagzkowy Instytut
Mikrobiologii Stosowanej, zwany
sBiopreparat”. Zatrudnial on 25 tys. ludzi w
18 odrebnych fabrykach. Laseczki waglika
byly hodowane w dwudziestotonowych
kadziach, ktore co 2 dni dostarczaly okolo
1 tony sSwiezych bakterii, a zakladano,
ze 100 kg waglika moze usmiercié¢
okoto 3 miliony ludzi.




Wspolczesnie wiemy, ze laseczki
waglika lub jego zarodniki wnikaja do

organizmu przez skore (posta¢ skéorna

choroby), droga pokarmowa (postac jelitowa)

lub droga oddechowa (posta¢ plucna).

Z ogniska pierwotnego dochodzi do
rozprzestrzenienia sie infekcji na caly

organizm.



Wazne wnioski wyciagnieto z dzialan
wojennych w Wietnamie w latach 1960 - 1975.
W armii USA wzmochniono
organizacyjnie korpus
weterynaryjny, ktory zorganizowal w

latach szesc¢dziesiatych nowoczesny system

nadzoru nad jakoscia zdrowotna zywnosci

dostarczanej dla zolnierzy.



Miedzy innymi stworzono dla potrzeb wojska
lancuch chlodniczy o pojemnosci okolo

1,2 min m3, od Nowego Yorku do Utah.




W wojskach bylego ZSRR walczacych w
Afganistanie w ramach 40 Armii w latach
1979 - 1999 straty sanitarne uwarunkowane
byly w 79 — 88 % zachorowaniami na
choroby zakazne. Ich struktura
przedstawiala sie nastepujaco: wirusowe
zapalenie watroby szerzace si¢ droga
pokarmowa 40 — 51%, dury
| paradury 10 — 27%, inne schorzenia
jelitowe 14 — 20%, pelzakowica 3,3 — 11%,
malaria 2,7 — 5%.



W Polskiej] Wojskowej Jednostce Specjalnej
Doraznych Sil Zbrojnych na Bliskim Wschodzie
przy bardzo rygorystycznym przestrzeganiu zalecen
profilaktycznych, wyniki badan 972 zolierzy
X zmiany (1978 r.) wykazatly 22,6%

zarazen pierwotniakami
i 3,4% nicieniami, w tym 1,1% Entamoeba
histolytica, 6,1% Giardia (Lamblia) intestinalis

1 1,3% Ascaris lumbricoides.



Malaria -
od starozytnosci
do Nagrody Nobla
w 2015 roku




Malaria ( zimnica ) wystepowala
powszechnie na bagnistych terenach
starozytnego Rzymu stad jej wloska nazwa
smal aria = zle powietrze”,

zwana tez Rzymska goraczka.
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W Rzymie, z jej powodu
zmarlo co najmniej czterech
papiezy i prawdopodobnie
usmiercila ona Dantego.



W czasach Hipokratesa malaria zostala
wyodrebniona jako jednostka chorobowa

majaca destrukcyjny wplyw na przebieg

wielu kampanii wojennych.

Jednymi z pierwszych znanych ofiar malarii
byli Aleksander Macedonski (w 323 r. p.n.e.,
majac niespelna 33 lata), zdobywca Rzymu —

Alaryk, krol Gotow (IV w. n.e.)



Sposrod licznych kampanii wojennych
i najazdow powstrzymanych przez

epidemie malaril mozna wymienic

nieudang napas¢ Hunow pod wodzg
Atylli na Rzym w 452 r., kleske wojsk
Belizariusza oblegajacych Rzym

w roku 536, czy udaremniona okupacja  ;

Rzymu Fryderyka | Barbarossy (1167 r.).



W okolicach gorzystych transmisja malarii
wystepuje do wysokosci
1500 m n.p.m.

W 701 r. p-n.e. wojska asyryjskie krola
Sanheriba oblegaly Jerozolime. Atak jednak nie
nastapil, a w obozie oblegajacych zmarlo
podobno 1835 tysiecy osob. Dwa tysiace lat
pOzniej, na tym samym terenie, w 1938 roku
archeolog Starkey odnalazl w grobowej jamie
przynajmniej 1500 szkieletow mlodych
MEZCZyZn.



WypadKki, ktore wydarzyly sie
rowniez na tych terenach w
roku 1917 wyjasnily mu
sprawy, ktore rozegraly sie w
czasach biblijnych pod
Jerozolima. Mianowicie, wojska
angielskie, walczace wowczas z
Turkami, zdobyly Jerozolime
i okopaly si¢ w tym samym
miejscu, polozonym 375 m
n.p.m., w ktorym obozowali
Zzolnierze Sanheriba.




Kilkuset zolnierzy wyslano na
odpoczynek do obozu polozonego 790 m
n.p.m. W szybkim czasie znaleziono w
namiotach polowe zolnierzy martwych.
Przyczyna smierci byla malaria.
Zmarli juz dawno byli zarazeni, lecz
dopiero nagla zmiana z upalu w dolinie

Jordanu na chlod na wysokosci
Jerozolimy umeozliwila zarodzcom

malarii Smiertelng inwazje wobec
chorych organizmow.



W czasie wojen napoleonskich w latach
1793 - 1815 straty wojsk brytyjskich
spowodowane najprawdopodobniej malaria
wynosily ponad 200 000 zolnierzy, a W czasie
wojny secesyjnej w latach 1861 - 1865
choroba ta byla przyczyng 1 316 000

epizodow goraczkowych i 10 000 zgonow.



Na malarie chorowali:
Jerzy Waszyngton,
Abraham Lincoln i

Ulysses S. Grant.



W latach 1920 — 1922 w rejonie
przelomu Bugu na Podlasiu i w rejonie
gornej Narwii, na terenach bylych
walk wojny polsko-bolszewickiej 1920
roku utrzymywala sie stacjonarnie
malaria, zawleczona na te tereny przez
azjatyckich zolnierzy armii czerwonej.




W czasie I wojny Swiatowej na froncie

macedonskim malaria unieruchomila na 3 lata

armie francuskie, brytyjskie 1 niemieckie,

wymuszajac hospitalizacje okolo 80% stanu

osobowego walczacych wojsk.




Podczas II wojny Swiatowej w rejonie Pacyfiku
pochlonela ona wiecej istnien ludzkich niz
prowadzone tam walki.

Niektorzy naukowcy uwazaija,
ze potowa ludzi, jacy kiedykolwiek zyli,
zmaria na malarie.




Z.godnie z nomenklatura WHO malaria
spelnia wszystkie kryteria ,choroby
zapomnianej” - neglected
disease,
podobnie jakK trad, tropikalne filariozy
ukladu limfatycznego, onchocerkoza,
drakunkuloza, schistosomoza
czy tez dzuma.




Wedhug szacunkow WHO z
powodu malarii umiera ok. 1 do

3 milionow ludzi rocznie. é\ ,l g\ —

Statystycznie,co12sekund  w A « 4 & 1 &
malaria jest bezposrednia lub KI ll

posrednia przyczyng zgonu

czlowieka na naszym globie. 3000

Ocenia sie¢, ze roczna liczba
przypadkow objawowych Eelil kggg'v‘

przekracza
500 milionow ludzi.




Coraz czesciej wystepuja na
swiecie ( 1acznie z Europa )
przypadki
tzw. zimnicy
lothiskowej
- choruja osoby z obszarow
nieedemicznych
przebywajace blisko lotnisk,

a przyczyng sa komary
przywiezione samolotami z
Afryki lub Azji.



Dlaczego nie mamy skutecznych
szczepionek ?
Zarodzce mnozg sie tak szybko,

Zze ewoluuja w przyspieszonym tempie, bezustannie
generujac nowe mutacje.
Plasmodium falcipraum ma ponad 5 000
genow (wirus polio ma tylko 11 genéw).
Ta zlozonos¢, w polaczeniu z ciaglym ruchem
pasozyta, sprawia, ze opracowanie szczepionKki jest
niezwykle trudne.



Obecnie nadzieje poklada si¢e w
starym ziolowym specyfiku
otrzymywanym z rosliny
spokrewnionej z bylica, odmianie
piolunu 0 nazwie
Artemisia annua.

Ten sposob leczenia zostal juz

opisany w chinskim tekscie
medycznym z IV w. n.e. Nowa
wersja leku nazywa sie
— artemisinin.



To Pani Tu Youyou
odkryla ,,nowy” lek

na malarie,
wykorzystujac
recepture sprzed
1600 lat !

Nagrodzono ja za to
Nagroda Nobla.




Rok 1967 byl w Chinach czasem
zbierania zniw przez rewolucje
kulturalng i takze apogeum wojny
w Wietnamie. Wietnamczykow
n¢kala jednak nie tylko
amerykanska artyleria, ale tez
malaria. Odporna na chlorochine,
na ktora nie bylo innego lekarstwa.




To wtedy przywodca
Wietnamu Polnocnego Ho
Chi Minh zwraca sie¢ do
Chin o pomoc -0
znalezienie leku na
malarie. Operacja jest
scisle tajna. Nazywa si¢
Projekt 523.

500 naukowcow z 50
laboratoriow w calych
Chinach ma zajac sie praca
intelektualng.
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Pani Tu Youyou jest jedng

Z Wybranych.
Przeglada stare teksty.

Znajduje 2000 przepisow na leki,
ktore uznaje za warte przebadania.
Na poczatku lat 70. Jej ekipa testuje

380 ekstraktow z 200 ziol —
wszystkie, ktére w opisie zalecen
mialy goraczke 1 malarie.




Wreszcie znajduje ! Jest to, ziolo pod
nazwa Arfemisia annua
(Quing hao).

Zalecane proporcje: 1 miarka ziot
na 2 miarki wody. Pani Tu Youyou
orientuje sie¢, ze wspolczesna medycyna nie
poznala sie na Artemisii, bo w niewlasciwy
sposob sporzadzano ekstrakt !
Ziolo bylo gotowane, co
inaktywowato jego substancje
czZynna.



Pani Tu Youyou opracowuje wiec technike
ekstrakcji w zimnej wodzie. I udaje sie!
Ekipa badaczki przeprowadza testy na

myszach, malpach i na ochotnikach a takze na
sobie. Lek nie tylko dziala, ale ma nietypowa
strukture chemiczng, zupelnie inng niz
dotychczas stosowane.




Anonimowo wyniKi
badan publikuje w 1977
roku.

W 2011 roku, honoruje
ja Fundacja Laskera.

W 2015 roku zostaje
Wyrozniona przez

Akademi¢ Szwedzkq - |

- : . Tu Youyou, Nobel
jakO plerwsza Chinka Laureate in medicine in
odebrala medycznego Stockholm December

Nobla. 2015



Nobel Prize in medicine awarded for
breakthroughs against malaria,
parasites.

William C. Campbell

Born 1830, Ireland
Drew University
Madison, New Jersey,
USA

Satoshi Omura

Born 1935, Japan
Kitasato University,
Tokyo, Japan
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Youyou Tu

Born 1930, China
China Academy of
Traditional Chinese
Medicine, Beijing, China



Nowe odkrycia naukowe dotyczace dziatania i zastosowania tej ciekawej
substancji leczniczeyj:

Artemisinin and Cancer
Extract of Chinese Herb Fights Cancer
This Malaria Drug Also Kills Cancer Cells

By Robert Jay Rowen M.D.

Related article: Artemisinin-Angiogenesis



Dziekuje uprzejmie za uwage !

- 1O
2015 r.










